D I R G Ortsgruppe Rheinfelden e.V.
Schwimmkurs fur Erwachsene

Beschreibung

Im Sommer 2023 bieten wir erstmals einen Anfanger-Schwimmbkurs fiir erwachsene
Nichtschwimmer ab 15 Jahren an. Wir starten mit dem Schwimmstil Brustschwimmen. Der
Kurs findet im August / September im Innenbecken des Rheinfelder Freibads statt und
umfasst 10 Kurseinheiten. Die Kursleitung Gbernehmen Tobias Sommer und Milena Amrein.

Deer erste Termin (Mittwoch, 09.08.2023) wird etwas langer dauern (ca. bis 19:15 Uhr), damit
wir zu Beginn alle Infos besprechen und Fragen klaren kGnnen.

Wir freuen uns auf Euch!

Infos
wﬁ"j
Erwachsene Freibad Rheinfelden S0€ Kursgebihr
Michtschwimmer ab 15 Eichbergstrafe 57 (Uberweisung nach
Jahren 79618 Rheinfelden (Baden) Anmeldebestitigung)
[Badekleidung, Handtueh und Innenbeckan + Freibad-Eintritt zu den
Duschsachen nicht verpessen) (direkt hinter den Duschen) Kurszeiten

(jeweils an der Kasse ru zahlen)

Anﬁwmng

Mittwoch, 09.08.2023 Anmeldung per Mail an
Freitag, 11.08.2023 schwimmkurs@rheinfelden dirg.de mit folgenden Infos:
Mittwoch, 16.08.2023

Freitag, 18.08.2023 - H——

Mittwoch, 23.08.2023 o Geburtsdatum

Freitag, 25.08.2023 o Anschrift

Mittwoch, 30.08 2023 o E-Mailadresse

Freitag, 01.09.2023 o Telefonnummer

Mittwoch, 06.09.2023

Wir schicken Dir per Mail eine Rickmeldung zu Deiner
Anmeldung und die Zahlungsinformation flr die

.. jeweils 18:00 - 18:45 Uhr KLrsgonine 2.

Freitag, 08.09.2023



